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Ikäohjelman taustaa

• Hallitusohjelmakirjaus:

• Laaditaan poikkihallinnollinen ikäohjelma yhteistyössä eri 

ministeriöiden, kuntien, kolmannen sektorin ja muiden tahojen 

kanssa

• Väestön ikääntymiseen varautuminen

• Ikääntymisraportti (2009)

• Parhaimmiksi ratkaisuiksi varautumiseen arvioitiin olevan julkisen 

talouden kestävyysvajeen pienentäminen:

• työllisyysasteen nousulla

• julkisten palveluiden tuotannon tehostamisella

• kansalaisten terveyttä ja toimintakykyä edistävillä toimilla
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Ikäohjelman vaikuttavuustavoitteet

21.10.2020 Seija Viljamaa erityisasiantuntija, STM 3



Ikääntyvien työikäisten toimintakyky on 

parantunut/iäkkäiden palvelut

• Kokeillaan ja otetaan käyttöön käytänteitä, jotka 

tukevat henkilöstön työhyvinvointia, lisäävät 

henkilöstön sitoutumista ja parantavat alan 

vetovoimaa.

• Toteutetaan TTL:n ja THL:n johdolla yhdessä alueiden 

iäkkäiden palvelujen toimijoiden (kunnat, 

palveluntuottajat, oppilaitokset, henkilöstö, 

asiakkaat) kanssa.
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Iäkkäät ovat toimintakykyisiä pidempään

• Elintapaohjauksen kehittäminen, ml. FINGER-

toimintamalli  

• Toteutetaan osana Tulevaisuuden sote-

keskusohjelmaa
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Teknologia, tekoäly ja robotiikka ovat lisänneet 

hyvinvointia

• Rakennetaan kotona asumista tukevan teknologian 

toimintamalli

• Toteutetaan THL:n ja VTT:n johdolla yhdessä alueiden 

toimijoiden kanssa
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Vapaaehtoistyöllä on vakiintunut asema 

ikääntyvässä yhteiskunnassa 

• Lisätään tietoa vapaaehtoistyön merkityksestä ja 

edistetään sen houkuttelevuutta 

• Toimenpidekokonaisuuden toteuttamisesta vastaa 

oikeusministeriö
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Asuminen ja asuinympäristöt ovat ikäystävällisiä 

• Iäkkäiden asumisen toimenpideohjelma.

• Toteutuksesta vastaa ympäristöministeriö.
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Palvelut toteutetaan sosiaalisesti ja taloudellisesti 

kestävällä tavalla

• Jatketaan asiakas- ja palveluohjauksen, kotihoidon 

sekä omaishoidon kehittämistä osana Tulevaisuuden 

sote-keskus –ohjelmaa.

• Toteutetaan välimuotoiseen asumiseen sisältyvien 

palvelujen, omavalvonnan ja alueellisten 

sijaisjärjestelyjen kehittämistoimenpiteitä.

21.10.2020 Seija Viljamaa erityisasiantuntija, STM 9



Kiitos!
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